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第１部  12:00〜16:00 マルシェ、飲食ブース、ワークショップ

たねの祝第2部  18:00〜20:00

「おいしい！」を真ん中に、ふむふむなるほどなお話し会など、
“つづくたね〈自家採種・在来種〉”が主役のお祭りを開催します。
「なんで今、種？」　「在来種ってなあに？」 というあなたから、
「種のことをもっと知りたい。種を守りたい！」という方々まで、
おいしく楽しい時間を共に過ごしましょう。

種にちなんだマルシェのほか、カフェスローをはじめ種を大事に考え
るあんなお店！こんなお店！の飲食ブースが大集合。また楽しみなが
ら種のことを学べる有料ワークショップや、自由に聞けるトークライ
ブも開催！ ご家族でも楽しんでくださいね。
〈 飲食ブース 〉
ふろむ・あーす ＆ カフェ・オハナ、クルミドコーヒー、Samosa Wala Timoke、
湘南ぴゅあ、寺田本家、キッチンスタジオ ペイズリー、おたカフェ、デイライ
トキッチン、カフェスロー、ピースデリ、こどもパン、修験 deパンほか

〈 マルシェ 〉
お野菜、種、パンなどなどもりだくさん！

〈 ワークショップ 〉
種と共に生きる人々のお話や、種の採り方を学ぶなどなど！

“たねの祝”と冠した食事会です。“つづくたね”には味、土地への適
応力、安心、そして受け継ぐ人々の豊かなストーリーがつまっていま
す。そんな種から生まれる食材を使ったこの日限定のカフェスロー特
製メニューをお楽しみに！ この日第一部に登壇してくれた種を守る
案内人達も一緒にテーブルをかこみます。　参加費：4,500円 事前申込み制

諸国漫遊味噌仕込ワークショップ

←至立川 至新宿→

〒185-0022  東京都国分寺市東元町 2-20-10

国分寺駅南口より徒歩 5分

ゆっくり歩 きはじめよう
たねと 食 とお いしい！を

お問合せ・ご予約   週末農風：shumatsu.nofu@gmail.com 
最 新 情 報 ・ W S ス ケ ジ ュ ー ル は f a c e b o o k で ご 確 認 く だ さ い 。

¥1000

来場者のみなさんと、全国の地大豆をたく
さん混ぜこんだ世界に一つだけのお味噌づ
くりにチャレンジ！ ただ今大豆も募集中！

協力：大豆レボリューション&
諸国のご縁のある農家さんたち

参加費：300円～

13:30〜15:30

12:00 12:30 13:30 14:30 15:30 16:3013:00 14:00 15:00 16:00
［タイムスケジュール］

※事前予約できるものもあります。 ※出店者またWS内容は予告なく変更になる場合がございます。詳しくはWEBサイトをご覧ください。

加藤大吾さん
（都留環境フォーラム）

トーク 無料 ¥500

松島裕太さん
（今日はいい天気だ
  ファーム）

高橋保廣さん
（ネットワーク農縁、
  さわのはな生産者）

樋口ふみさん
（アトリエ
  wasanbon）

髙橋一也さん
（warmer warmer）

田村和大さん
（自然栽培コズミック・エナジー）

和知健一さん、則子さん（POCO A POCO農園） 脱穀WS
¥500
脱穀WS

種採りWS

特別企画！！

会場は入退場自由


